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i Obiettivo generale

Analisi preliminare dei dati raccolti tramite
|"Tauto-somministrazione di questionari per
indagare:

1. accettabilita
2. motivazioni

3. dubbi

sulla sperimentazione del vaccino anti-cocaina.
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F- Obiettivi specifici

W N

. Indagare la percezione di efficacia del vaccino anti-

cocaina da parte dei consumatori e degli operatori
delle tossicodipendenze

. Indagare |'accettabilita della sperimentazione
. Indagare le motivazioni che portano ad aderire ad

una eventuale sperimentazione e i dubbi che portano
a non parteciparvi

. Valutare le garanzie che i due target ritengono

indispensabili per poter partecipare alla

sperimentazione

. Identificare le informazioni che operatori e

consumatori ritengono indispensabile ricevere prima
di prendere parte alla sperimentazione

. Confrontare le opinioni dei due target in merito ad

uguali aree di indagine




o Target

1. Operatori delle tossicodipendenze:

= Medico

= Psicologo

=  Psichiatra

= Infermiere

= Assistente sociale
= Educatore

= Ricercatore
Sociologo

2. Consumatori di cocaina
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Fm Metodologia

Auto-somministrazione di questionari

speculari alle due popolazioni target
afferenti alle seguenti strutture:

1. Servizi per le Tossicodipendenze

2. Comunita Terapeutiche

3. Cooperative sociali

4. Associazione di auto-mutuo aiuto
Narcotici Anonimi
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Fm Aree questionario

1. Percezione di efficacia del vaccino anti-cocaina

2. Importanza attribuita al sostegno psicologico

3. Importanza attribuita alla tutela della privacy e dell’'anonimato
4. Rischio percepito del tentativo di superare la barriera del

U

<) ©

10.
11.

12.
13.

vaccino anti-cocaina

Percezione di efficacia di una eventuale vaccinazione
oreventiva

Problematicita percepita del rispetto dei controlli

Percezione di una possibile discriminazione sociale

(recarsi al SerT, positivita agli anticorpi anti-cocaina)
Accettabilita della sperimentazione

Motivazioni a favore della partecipazione alla sperimentazione
Dubbi circa la partecipazione alla sperimentazione
Percezione di efficacia delle terapie farmacologiche nel
trattamento delle tossicodipendenze

Garanzie necessarie per partecipare alla sperimentazione
Informazioni necessarie e mancanti sul vaccino anti-cocaina




&= Risultati: soggetti intervistati e

Hanno risposto ai questionari 344
soggetti in totale:

170 operatori delle tossicodipendenze
> 174 consumatori di cocaina
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i Caratteristiche Target consumatori [ESUNS:

Distribuzione consumatori per genere (%)

89,1

| S

9,8

1,1

maschio m femmina = non risponde

Il campione dei consumatori e costituito principalmente da maschi (89,1%) e

I'eta media e di 33 anni. L'eta della prima assunzione di cocaina risale in
media ai 18 anni.
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W Caratteristiche Target consumatori

Titolo di studio (%) Stato civile (%)
100
57 9.2 5,7
’ 80
“ ' 60,4
60 ——
34 40
494 93
20 0.9
= licenza elementare medie inferiori 0- ‘ ‘ S—
m medie superiori m universita celibe/nubile  coniugato/a  separato/a  divorziato/a  nonrisponde

m corsi professional

Posizione lavorativa (%)

2911 4
® non risponde
30,5 \ |/ £
m studente
m occupato
disoccupato

m pensionato/casalinga

61,5
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wap: Caratteristiche Target consumatori

Uso attuale cocaina (%)

50

40

30 -

20 -

10 ——

NnOoN UsSo saltuario costante
nsponde

La maggioranza del campione riferisce di non fare attualmente uso di cocaina
o di farne uso saltuariamente (75,3%).
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i Caratteristiche Target consumatori ESUNS;

Via di assunzione attuale di cocaina (%)

Fumata. |, )7
I 64
nalata I— ) /

M 17

Intramuscolare | 0.6

Tra le persone che riportano un uso attuale di cocaina, il 50% riferisce come
modalita principale di assunzione quella nasale, seguita da quella respiratoria

(27%). Nel calcolo delle percentuali sono incluse persone che hanno riferito anche
piu di una singola modalita di assunzione.
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Wy Caratteristiche Target consumatori

Frequenza uso cocaina negli ultimi 30 giorni

30

20,4 247

19
20| BN
10,9
9,2

O B \ \ ‘

non uso 1-3voltealmese  1voltaalla pitvoltealla g|ornalmente pluvoltealglorno nonrisponde

settimana settimana

Il 26,4% del campione riferisce di non aver fatto uso di cocaina negli ultimi 30 giorni
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#m Caratteristiche Target consumatori EJINS;

Utilizzo di altre sostanze negli ultimi 30 giorni

cannabis NN 29,9

alcol I 24,2

eroina NN 21,8

metadone NN 20,7
benzodiazepine [l 2,9
buprenorfina N 2,9

amfetamine M 2,3

ecstasy M 2,3
funghi 1l 1,7

0 5 10 15 20 25 30 35

La sostanza assunta piu frequentemente negli ultimi 30 giorni € la cannabis (29,9%),
seguita dall’alcol (24,2%). Nel calcolo delle percentuali sono incluse anche persone
che hanno riferito |'uso di piu di una sostanza. Il 29,9% del campione totale riferisce di
non aver fatto uso di alcuna sostanza e il 2,9% non risponde.
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#m Caratteristiche Target consumatori EJUNS;

Trattamenti nel passato (%)

2,9

Trattamenti negli ultimi 12 mesi (%)
ESi mno mnonrisponde

40 37,9 36,8

35 B
30 -

25
20
15 -

10 - 63 52 46

: %
tre

uno nessuno piuditre
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i Caratteristiche Target consumatori ESUNS;

Tipo di Trattamento negli ultimi 12 mesi (%)

nonrisponde Il 17
altro tipo NN S.6

gruppi auto-aiuto IS 10,3

farmacologico-psicologico - 4.9

psicologico I 25,9

farmacologico NN 32,8

Il trattamento riportato piu frequentemente nell’ultimo anno e quello farmacologico
(32,8%) sequito da quello psicologico (25,9%). Nel calcolo delle percentuali sono

incluse anche persone che hanno riferito piu di una tipologia di trattamento. Il 36,8%
non si e sottoposto a trattamento nei 12 mesi precedenti.
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wim Caratteristiche Target operatori

Distribuzione per genere (%) Stato civile (%)
0,6
2929 59 12 15,9
35,3 ’
o =

U

64,1

71,2

® maschio m femmina nonrisponde

celibe/nubile = coniugato/a = divorziato/a

m non risponde = separato/a = vedovo/a

Struttura di appartenenza (%)

94,1
100
90 -
4,7 0,6 0,6
0 - ‘
sert comunita cooperativa non risponde
sociale

L'eta media del campione e di 45 anni.
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Progetto

wim Caratteristiche Target operatori E3¥\:a:

Ruolo professionale (%)

medico W ‘ ‘

24,7
infermiere I 22,4
psicologo NN 15,9
assistente sociale I 3.5

educatore NN 12,4

sociologo N 4.7
ricercatore HIHE 2.4
nonrisponde TN 2.2

psichiatra [l 1,8

0 5 10 15 20 25 30

Anni di operativita (%)

da fla 15 anni 25 5
da6a0anni I 23,0

daa20anni . 1
da1abanni S 2.9
dapiudi20anni GGG 12 4
meno diunanno . 5,3

nonrisponde M 2,3

0 3} 10 (3} 20 25 30
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i Percezione di efficacia (%) START

100
87,6
80
59,8
60 -
40 -
0 14,4 [
6,5 1.8 S 06 2.9 3,5
o N | | —
Utile anche da Utile solo con il Ininfluente in Dannoso Non saprei
solo sostegno tutti i casi
psicologico

m Operatori = Consumatori

Consumatori e operatori affermano per la maggioranza (rispettivamente del 59,8% e
dell’87%) che il vaccino anti-cocaina per la terapia del cocainismo puo essere utile solo
se accompagnato dal supporto/trattamento psicologico.
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wim Percezione utilita vaccino (1) START

O

o

o

N
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i

£ | 100

5

80 -
= 62,9
54,6

< 454

3 37,1 ’

O ’

ad

LLI

> R

<C

=

6 Si no

3 mO toi C tori

O peratori onsumatori Ridurre il craving
< 100
Z

62,4
= %
45,4
37,6
< 40 —
‘ ’ 20 -
O "
Si no

U m Operatori = Consumatori




Co CAI N A COCAINA VERONA WORKSHOP 2006

100

80

60

40 -

20 -

La domanda prevedeva la possibilita di dare piu risposte circa |I'area di utilita del
vaccino. Il 3,5% degli operatori e il 12,6% dei consumatori ha risposto "Non saprei”.

Percezione utilita vaccino (2)

Prevenire la ricaduta

67,2
55,3
328 44,7
m Operatori Consumatori

100

80 -

60

40

20

Evitare I'overdose

92,9

START

82,8

17,2

7,1
/

Si

m Operatori

no

Consumatori
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E Associazione del sostegno psicologico
- al vaccino (%) START

100
80 - 729
64 4
60 -
40 |
212 20,1
20 -
52 il
41 > 06 06 12
0 | | I ‘
sempre associato puo essere non necessario non deve essere non saprei
associato associato

m operatori = consumatori

Consumatori e operatori ribadiscono la necessita di associare il supporto psicologico
alla somministrazione del vaccino affinche risulti efficace.
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Progetto

-
fm Necessita completo anonimato (%) RSN,

100
82,9
77,6
106 14,4
6,5 8
N . s
Si no non saprei

m Operatori = Consumatori

Consumatori e operatori ritengono indispensabile che |la sperimentazione sia fatta in
completo anonimato.
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#m  Rischio superamento barriera (%) REJINS;

100

80 -
647 644

25,3

20,1
15,5
. =
Si no non saprei

m Operatori = Consumatori

Consumatori e operatori ritengono per la maggioranza che in molti proverebbero a
superare la barriera dell’effetto bloccante del vaccino assumendo alte dosi di cocaina.
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k Percezione efficacia vaccino preventivo (%) E3¥\:::

60
50
40,8
40 37,4
25,3
21,8
Si no non saprei

m Operatori = Consumatori

La maggioranza di entrambi i gruppi ritiene che vaccinare persone a rischio che non
hanno mai assunto cocaina sia inefficace al fine di evitare che la usino in futuro. Da
notare pero che un’alta percentuale si dichiara indecisa e che i consumatori sono
favorevoli alla vaccinazione preventiva con il 37,4%.
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[ Controlli impegnativi? (%)

100
% 665 609
60
323 322
40
20 | . 1’2 6’9
0 —
S no nonsaprei

" Qperatori ~ Consumetori

Entrambi i gruppi ritengono che sottoporsi a controlli periodici settimanali durante il

periodo della sperimentazione non sia troppo impegnativo e che quindi non
rappresenti un problema.
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&

h’ Rischio discriminazione sociale? (%) REXIN:::

Possibile rischio discriminazione

100

80 -
58,8

46,6
40.6 45,4
40 .

60 -

20 -
0,6

Si no non saprei

m operatori consumatori

Paura discriminazione
ostacolo partecipazione

100
80
60,6 62,1
60 -
40 - 35,9
27
10,9
20 -
3,5
0 - e
si no non saprei

m operatori = consumatori
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h Problema positivita anticorpi (%)

Problema positivita anticorpi

O
o
o
(@\
ol
O
T
Y
I~ 100
O
= 80 -
O
2 31,8 *°
LL 40 -
E 12,9
< 9 184
E 20 | I
O 0 .
@) Si no non saprei
@)
m operatori  consumatori Positivita anticorpi
< Ostacolo partecipazione
100
<
54 1
H 60 | 55,8
< 37,6
40 -
14,9
20 - 8.3
O . -
U Si no non saprei

m operatori = consumatori
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Progetto

™ Accettabilita sperimentazione (%) E3I¥\::

100

76,4

80

57,5

23
15,3 19,5
I
Si no non saprei

m operatori = consumatori

Il 76,4% degli operatori consiglierebbe |la partecipazione alla sperimentazione del
vaccino anti-cocaina ad una persona cara. Il 57,5% dei consumatori parteciperebbe in
prima persona. Da notare |'alta percentuale di indecisi tra i consumatori (19,5%).
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: Motivi pro-sperimentazione P rog et
i Operatori (%) START

contrastaef fetti cocaina |, 38,5

el'unicof ar macodisponibile 27,7
sperimentar elostatodrug-free |GG G, 1
nonrisponde GGG 10,9
migliorarelaqualitadi vita |GGG 5.4
sicurezzal tollerabilitavaccino GG ° 2
f or nir eanche unsostegnopsicologico |G 7.7
evitar er schi connessi all'uso I 6, 9
viceredipendenza N 5.4
fallimentoter apieprecedenti I 4,6
inf or mazioni scientificheefficacia M 3.8
nessuno I 2,7
gar anziadi anonimato [l 1,5

buona nptivazioneasmettere M 1,5

nonédefinitivo W 0,8

0] 5 10 15 20 25 K0 35 40 45

Tra gli operatori che hanno espresso parere positivo nei confronti della sperimentazione le tre
motivazioni piu frequenti sono: I'azione stessa del vaccino che contrasta gli effetti della cocaina
rinforzando la motivazione al non-uso (38,5%); il fatto che e |'unico farmaco disponibile per il
trattamento del cocainismo e che potrebbe mostrarsi utile; infine la possibilita di raggiungere e
sperimentare lo stato drug-free. Ciascun operatore puo aver espresso piu motivazioni pro.
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. Motivi pro-sperimentazione P rog et
h Consumatori (%) START

Uscire dalla dipendenza 43

Voglia cambiare vita/recuperare relazioni 19
Avere la sicurezza di non ricadere 13
Sperimentare la sua efficacia 12
Avere un aiuto in piu/sentirsi piu sicuri 10
Evitare rischi connessi all'uso 10
Sapere di non sentire gli effetti 9
Evitare il craving 6
Non avere alternative di cura 5
Risparmiare soldi 3
Non risponde 2

Nessuno 2

0 3) 10 (3) 20 25 30 35 40 45 50

Tra i consumatori che hanno espresso parere positivo nei confronti della sperimentazione
la motivazione piu frequente e quella di poter uscire dalla dipendenza (43%) seqguita
dalla speranza di poter cambiare vita e recuperare le relazioni importanti (19%). Ciascun
consumatore puo aver espresso piu motivazioni pro.




3 Operatori

Dubbi sulla partecipazione alla sperimentazione (%) EKllabil

E' sperimentale/poche
certezze

64,3

Rischi per la salute

Non risponde - 7.1
0

10 20 30 Z10) 50 5]0) 70

Tra gli operatori che hanno espresso parere negativo nei confronti della sperimentazione
il dubbio piu frequente e quello relativo all'incertezza propria della fase sperimentale
(64,3%) sequito dal timore per i rischi per la salute (35,7%).
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Z Consumatori Progetto
Dubbi sulla partecipazione alla sperimentazione (%) EllaUGdl

E' sperimentale/poche certezze ;O

Posso farcela senza vaccino 0

P aura discriminazioni/essere scoperto O
Voglia di continuare ad usare 2,5
Tentazione di superare la barriera
Dubbi sull'efficacia

Non risponde/non saprei

S5 © B B

Paura che la compulsione non passi
P aura rischi per la salute 7,5
Nessuno 7.5

M otivazione a smettere altalenante 5

Tutti 2,5

Pauraoverdose 25

Tra i consumatori che hanno espresso parere negativo nei confronti della sperimentazione i
dubbi piu frequenti a pari merito (17,5%) sono: l'incertezza collegata alla fase sperimentale; la
percezione di poter farcela anche senza vaccino e la paura di essere scoperto (recarsi al Sert

per la somministrazione del vaccino) e di subire discriminazioni o ritorsioni legali in seguito alla
positivita agli anticorpi anti-cocaina.
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= Indicazione terapie farmacologiche per P rog et
h la tossicodipendenza START

50,4 59,8

26,5
20,1
7,5 7,6
24 23 1.8 2,4 1,7
[ | — - [ ]
noltoindicato abbastanza pocoindicato  controindicato nosapr el nonrisponde

indicato

L'uso delle terapie farmacologiche e riconosciuto come molto indicato per il

trattamento della tossicodipendenza sia dalla maggioranza degli operatori (59,4%)
che dei consumatori (59,8%).
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M" Grado di importanza delle garanzie
~Hl Operatori (valori medi)

assistenza medica W_ 4.4
informazioni effetti medici || NG 42
assistenza psicologica GGG 4
tutela privacy [ 4
efficaciaimmunizzazione |GGG GO
informazio ni effetti psicologici |GGG S°

copertura assicurativa G 3.8

informazioni effetti sociali | IEEEG_G N 5.5

completo anonimato |G 5.3

1 15 2 25 3 3,5 4 45 5
\Hg! Max

Grado di importanza
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: Grado di importanza delle garanzie START

© h * Consumatori (valori medi)

o

@\

al

O

T

0p) |

é informazio ni effetti medici 4,7

O

= informazio ni effetti psicologici 4.6

<

% assistenza medica 4,5

a'd

g assistenza psicologica 4.3

<

= efficacia immunizzazione 4.3

<

O . .

@) copertura assicurativa 4.1

@)

tutela privacy 4
< completo anonimato 3,7
Z informazio ni effetti sociali 3,7
1 15 2 25 3 3,5 4 4,5 5
Min Max

U Grado di importanza
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Progetto

v Necessita di ulteriori informazioni (%) EJ¥\S;

56,9
45,9
41,4
4,71 17
]
Sl no non risponde

m operatori = consumatori
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Progetto

-
e Operatori: Informazioni necessarie EJyNS,

| | | | |
dati pr ecedenti sper i mentazi oni W— 37,1
dettagli protocollosperimentazione || NNGGTGEEEGEGEGEGEGEGEGEE 2.4
rischi per 1asalute [ 10

interazionealtredroghe/ farmaci [ 3.5
formazioneoperatori [l 29
N somministrazioni possibili/rischi || 2.9
ef fetti psicologici [ 1.8
usoaltresostanzeinalter nativa - 1,8
posizione minister odellasalute . 1,2
super amentobarriera I 0,6

Ig anti cocainaover dose I 0,6

vaccinazione pr eventiva I 0,6

0 5 10 15 20 25 30 35 40

Tra le informazioni che gli operatori ritengono mancanti e necessarie al primo posto
vanno i dati scientifici sulle sperimentazioni precedenti, seguite da maggiori dettagli sul
futuro protocollo di sperimentazione e da maggiori informazioni sui rischi per la salute.




-

Progetto

h Consumatori: Informazioni necessarie EJ¥\:3;

I consumatori avvertono la necessita di ricevere maggiori informazioni sui rischi per la

salute fisica, un approfondimento in generale e maggiori dati sulle sperimentazioni ed
esperienze dirette precedenti dell’efficacia del vaccino.
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al
B . -
@) ef f etti sullasalutefisica 19,5
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m —
C;) Appr of ondi mento gener ale 19
< |
Z dati ef f i cacia pr ecedenti E
@) sper i mentazioni ’
a'd i
LL
> composi zione/ f unzionamento =~
< vaccino ’
Z _
<E Dettagli par tecipazione =
Q sper i mentazione ’
@)
ef f etti psicol ogici 4
< rischiooverdose 4
Z implicazioni legali positivita 5@
H anti cor pi ’
< 0 5 10 15 20 25




| . Conclusioni (1)

1. L'accettabilita della sperimentazione del vaccino anti-cocaina € elevata
sia da parte degli operatori che dei consumatori. Le tre motivazioni piu
frequenti a favore da parte degli operatori sono: |'azione inibente degli
effetti della cocaina che funziona da rinforzo al non-uso; il fatto che e
I'unico farmaco disponibile per il trattamento del cocainismo e la
possibilita di raggiungere e sperimentare grazie al vaccino lo stato drug-
free. Tra i consumatori la motivazione-pro piu frequente e quella di poter
uscire dalla dipendenza seqguita dalla speranza di poter cambiare vita e
recuperare le relazioni importanti. Entrambi riferiscono come motivazione
principale della non accettabilita della sperimentazione l'incertezza
collegata alla fase ancora sperimentale del farmaco;

2. Il vaccino anti-cocaina viene ritenuto efficace al fine di raggiungere e
mantenere |lo stato drug-free e di prevenire la ricaduta;

3. Consumatori e operatori riconoscono |'efficacia e |'utilita del vaccino nel
vincere la dipendenza da cocaina solo se associato al sostegno
psicologico che e ritenuto indispensabile;
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| . Conclusioni (2)

4. Il questionario ha permesso inoltre di identificare dubbi e timori relativi
alla sperimentazione, cosi da poter fornire in futuro informazioni piu
chiare e mirate che facilitino una presa di decisione libera da ombre;

5. Nello specifico operatori e consumatori ritengono indispensabile ricevere
maggiori dati sulle precedenti sperimentazioni (efficacia, sicurezza,
tollerabilita, numero di soggetti sperimentali, effetti collaterali,
probabilita di superare la barriera del vaccino, interazioni con altri
farmaci, assunzione di altre sostanze in alternativa alla cocaina, ecc) e
sul futuro protocollo sperimentale (criteri di ammissione, tempi, luogo,
durata della sperimentazione);

6. Il timore della discriminazione sociale da parte dei consumatori € tra le
motivazioni primarie della non accettabilita della sperimentazione (ad es.
Sert come luogo della somministrazione; implicazioni legali della
positivita agli anticorpi anti-cocaina), pertanto va considerato
attentamente;

E necessario, infine, prevedere una comunicazione chiara e precisa sul
meccanismo di funzionamento del vaccino anti-cocaina al fine di
aumentarne l'efficacia e di ridurre le aspettative irrealistiche di
risoluzione “magica” del problema grazie alla sola vaccinazione.
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